Valor acdo - 34,00€
Valor a¢do (So6cio SITESE) - 17,00€
OBS : Desempregados tém desconto igual a sécios SITESE (ver Regime Inscricdo em agdes de aperfeigopamento profissional)

Formacéo online.

Data: 22-06-2026 - 25-06-2026

Finalidade do Curso

Num mundo dominado pela imagem e pela velocidade da informacao, destacar-se nas redes sociais exige criatividade,
consisténcia e dominio técnico. A Inteligéncia Artificial esta a transformar profundamente a forma como imagens e
videos sdo criados, permitindo a producgdo de conteidos visuais mais rapidos, personalizados e impactantes. Este
curso foi pensado para dotar os participantes das competéncias essenciais para utilizar ferramentas de IA na criagéo de
conteddos visuais para redes sociais. Ao longo da formacéo, serd explorado como a tecnologia pode potenciar o
processo criativo, simplificar tarefas complexas e abrir novas possibilidades estéticas e comunicacionais e sempre com
foco na originalidade, qualidade e adequacéo ao publico digital.

A quem se destina o curso

Criadores de conteldo, freelancers e influenciadores digitais; Profissionais de marketing, comunicacéo, design e
multimédia; Empreendedores e gestores de pequenas empresas que gerem as suas proprias redes sociais;
Interessados em novas tecnologias aplicadas a criatividade digital, mesmo sem conhecimentos técnicos aprofundados.

Programa

1 IA na criacdo de imagens e videos para Redes Sociais

e 1.1 Compreensao basica do funcionamento da IA generativa e o seu impacto na producdo de imagens e videos
1.2 Exploracao pratica de plataformas que permitem gerar imagens a partir de texto, adaptar estilos e aplicar
elementos visuais coerentes com diferentes marcas e publicos

1.3 Utilizacéo de ferramentas para gerar videos automaticos, legendas, cortes inteligentes e personalizacao de
conteudo para redes sociais

1.4 Como criar contelidos visuais otimizados para Instagram, TikTok, Facebook, LinkedIn, entre outros

1.5 Reflexao sobre originalidade, direitos de autor, deepfakes e o uso responsavel das ferramentas de 1A

Saiba mais em www.citeforma.pt
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